KILPAILUKUTSU

KANSALLISET JUHANNUSKISAT VUOKATISSA la 24.6.2017: SPRINTTI JA KESKIMATKA

Sotkamon Jymy juhlistaa keskikesaa ja yotanta yota jalleen suunnistuksen juhannuskisoilla 24.6.2017.

Juhannuskisojen paremmuudet ratkaistaan kaksiosaisena kilpailuna, joka huipentuu keskimatkan takaa-
ajoon. Aamupadivalla suunnistetaan Katinkullan alueella sprintti, jonka jalkeen siirrytadn Vuokatin vaaralle
keskimatkalle. Keskimatkan kisaan ldhdetaadn takaa-ajoperiaatteella, jonka lahtdjarjestys perustuu sprintin
tuloksiin. Ensimmaisena maalissa voittaa sarjassaan koko potin. Lasten sarjoissa sdantéjen mukaiset
normaalit [ahtovalit.

KILPAILUKUTSU

Kilpailusadnnot ja —ohjeet: Kilpailussa noudatetaan SSL:n kilpailusdantoja seka jarjestdjien antamia ohjeita.
Kilpailun ohjeajat: SSL:n ohjeiden mukaiset.
Sarjat:
- Sprintti: H/D21, H/D40, H/D50, H/D60, H/D70, H/D80 seki H/D18, H/D16, H/D14, H/D12, H/D10.
- Keskimatka: H/D21, H/D40, H/D50, H/D60, H/D70, H/D80 seka H/D18, H/D16, H/D14, H/D12 ja
H/D10. Lue tarkempi ohje lastenradoista kutsun lopussa!

limoittautuminen: [imoittautumiset IRMA-palveluun su 18.6. klo 24.00 mennessa.
Jalki-ilmoittautuminen: 1,5-kertaisin maksuin ke 21.6 klo 24.00 mennessa.

Osanottomaksut: 18 v.ja alle: 12 euroa/kisa, muut 20 euroa/kisa.
Maksut IRMA-palvelun kautta.

Kilpailukeskus: Sprintin kisakeskus sijaitsee Katinkullan rannassa, keskimatkan kilpailukeskus sijaitsee
Vuokatin vaaralla entisen emantdkoulun kupeessa.

Opastus: Opastus Kainuuntielta kisakeskuksiin.
Lahdot:
- Sprintti: ensimmainen lahto klo 11.00.
- Keskimatka: takaa-ajo (H/D 16 ja vanhemmat), ensimmainen 13ht6 noin 2h sprintin paattymisen

jalkeen.

Kilpailunumerot: Kaikissa sarjoissa kaytetdan kilpailunumeroita. Numerot ovat saatavilla
kilpailukeskuksesta.

Maasto:



- Sprintti: nopeakulkuinen ja monipuolinen, tarkkuutta vaativa sprinttimaasto, jossa ei ole juurikaan
korkeuseroja.

- Keskimatka : tyypillista kainuulaista monimuotoista vaaramaastoa, pienipiirteista ja korkeuseroja
sisaltdva suunnistusmaasto. Alueella on jonkin verran polkuja ja latu-urastoa, joilla tuskin
kuitenkaan enaa juhannuksena hiihdetaan.

Kartta:
- Sprintti: A4 tulostekartta (ajantasaistettu 6/2017) 1 :4 000 /2,5m. Kartta muovisuojuksessa.
Kartoitus Pasi Jokelainen.
- Keskimatka: A4 tulostekartta (ajantasaistettu 6/2017) 1 : 10 000 /5 m. Kartta muovisuojuksessa.
Kartoitus Jussi Silvennoinen ja Pasi Jokelainen.

Emit-leimaus: Kilpailussa kdytetdan emit-leimausta. Puuttuvalle Emit-numerolle varataan automaattisesti
vuokrakortti, Emit-vuokra 5€ peritdan infossa korttia noudettaessa. Palauttamattomasta emitkortista
veloitamme 100 euroa.

Pukeutuminen, pesu ja WC: Kilpailukeskuksissa kenttdolosuhteissa, mutta myds Vuokattihallin tilat ovat
kaytettavissa, joissa suihkut ja wc:t.

Kahvio: Kahviossa tarjolla mm. kahvia, leivonnaisia, mehua seka makkaraa.

Palkinnot: Kaikkien sarjojen kolme parasta palkitaan. Palkinnot jaetaan sarjoissa H/D21, H/D16-H/D10,
muut sarjat noutavat palkintonsa infosta.

Toimihenkil6t:

- Kilpailunjohtaja : Janne Kankainen, p. 040 5352925

- Ratamestarit: sprintti/Joni Korhonen ja keskimatka/ Sampo Hyppoéla
- Kilpailuvalvoja: Markku Tolonen, Kajaanin Kuohu

- Tulospalvelu: Harri Hakkarainen, p. 044 2748602

- Kahvio: Kartanlukupiirin naiset

Lahtbajat ja kilpailuohjeet: www.sotkamonjymy.fi

Seuraa myo6s Sotkamon Jymyn facea!

Majoitus: Vuokatin Urheiluopisto,Sporthotel Vuokatti, kysy myyntipalvelun tarjousta Jymyn
"juhannusrasteille” p: 08 - 61 911 tai sporthotel@vuokattisport.fi
- ks. tarjous: http://vuokattievents.fi/majoitus3

TERVETULOA nauttimaan keskikesan valosta ja upeista Vuokatin vaaramaisemista juhannuksen merkeissa!


http://www.sotkamonjymy.fi/
mailto:sporthotel@vuokattisport.fi
http://vuokattievents.fi/majoitus3

Kokeilu lasten radoilla — Siimarituetut suorat lastenradat

Sotkamon Jymyn kansallisissa kilpailuissa keskimatkalla toteutetaan Suomen Suunnistusliiton luvalla kokeilu.
Sarjoissa H/D 10-14 kokeillaan ratoja, joissa suunnistustehtdvdd tukevat viitoitukset, jotka ovat ratamestarin
mddrittelemissé kohdissa. Viitoitettu osuus on viitoitettu yhtendiselld viitoituksella ja osuudet on merkitty
karttaan yhtendisellé viivalla, tarkasti siihen kohtaan, missd viitoitus kulkee maastossa. Viitoitukset toimivat
johdattelevina maastokohteina, jotka ratamestari on liséinnyt maastoon. Esimerkki siimarituetun suoran
lastenradan toteuttamisperiaatteesta (H/D 10 taitotaso):

Kokeilukilpailussamme ei ole RR- tai TR-rataa, vaan 10-vuotiaille on tarjolla sarjat H10 ja D10, joissa on
edelld kuvattuja viitoitusosuuksia.

Joka ikdryhmdn suunnistustehtdvdét noudattelevat Lasten ja nuorten ratojen suunnistusradat -
taitotasotaulukkoa (pdf).

Koska toteutus poikkeaa tavanomaisesta kilpailumuodosta, on téssd kilpailussa mahdollista, etté 10-
vuotiaiden sarjojen kilpailija saa halutessaan ottaa saattajan mukaan maastoon. Saattajan kanssa ja ilman
saattajaa suunnistavat lapset kilpailevat samassa sarjassa. Saattajasta ei tarvitse erikseen ilmoittaa
kilpailun jdrjestdjdlle.

Kokeilua seurataan paikan pddlld ja maalissa kerdtddn kootusti palautetta lapsilta ja heiddn
vanhemmiltaan.


http://www.suunnistusliitto.fi/system/wp-content/uploads/2014/11/Lasten-ja-nuorten-suunnistusradat1.pdf

